DIENSTAG

50 Meter Betrieb Sportbecken

06.00-06.30
06.30-07.00
07.00-07.30
07.30-07.55

25 Meter Betrieb Sportbecken

offentliche

offentliche

Sportbahn

Sportbahn

08.10-08.30 [08.30-09.00 [09.00-09.30 [09.30-10.00 [10.00-10.30 [10.30-11.00 [11.00-11.30 [11.30-12.00 [12.00-12.30 [12.30-13.00 [13.00-13.30 [13.30-14.00 [14.00-14.30 [14.30-15.00 [15.00-1530 [15.30-16.00 [16.00-16.45 [16.45-17.00 [17.00-17.30 [17.30-18.00 [18.00-18.30 [18.30-19.00 [19.00-19.30 [19.30-20.00 [20.00-20.30 [20.30-21.00 [21.00-21.30 [21.30-22.00
1|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager Tempors Dona b o Aquacycling |WT 1,40m |
2|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager eige 18:30-19:15 (30 min Vorlauf)
3[Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
4|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
5[Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
6[Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
7|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
8|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager
TREPPE 9
10
1
12
13|offentliche  |Sportbahn offentliche  |Sportbahn offentliche  |Sportbahn
14[6ffentliche [Sportbahn offentliche  [Sportbahn offentliche  |Sportbahn
15[Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager Aquajogging |Malysiak AM AM
16|Schule/ Trainingslager Schule/ Trainingslager

Nichtschwimmerbecken

06.00-06.30
06.30-07.00

07.00-07.30
07.30-08.00
08.00-08.30

Schule

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

N. Wecker

10.30-11.00

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

SCHULE

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.45

Babyschw.

16.45-17.00

Beermann

17.00-17.30

17.30-18.00

16.15 bis

18.00-18.30
18.30-19.00
19.00-19.30
19.30-20.00

20.00-20.30
20.30-21.00

21.00-21.30
21.30-22.00

18.20




